L’humain, un écosysteme pour son microbiote
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* Informations a retenir :

* Un microbiote est ensemble de micro- organismes
(bactéries,virus et champignons) qui vivent sur et dans notre
corps humain
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» Types de microbiote: intestinal (dans I’intestin),vaginal ,
(dans les organes génitaux), cutanés (sur la peau) et bucco- W, oppye S OSSR I
den ta ire (dans /a bo UCh e), Remarque : le sevrage est la cessation de I'alimentation lactée naturelle chez le nourrisson

* a partir de la naissance des bactéries le nombre de Microbiote intestinal Microbiote cutané
bactéries augmente fortement

* Le microbiote est composé de groups de bactéries comme:
Bacteroidetes, Fimicutes...




