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1-Résume 3- Analyse et résultats

Le microbiote intestinal est
un auxiliaire crucial du
cerveau. Le stress, la
dépression, et 'anxiété
peuvent varier selon |'etat du
microbiote. Il existe une
Interaction fonctionnelle
entre le microbiote intestinal
et métabolisme de I'hote.

6- Synthese/Concl.

Ex1: Cette expérience peut démontrer qu'en (ou recommandations)
examinant leurs cerveaux si le microbiote

Influence ou non la production de nouveaux Pour conclure, Notre systéme
neurones ce gui est donc le cas. peut étre influencé par notre
Ex2: 'absence du microbiote modifie microbiote. Et d’aprés la

I expression des genes cer_ebra,ux et la | confirmation de Sylvie Rabot:
fo,rmatlon de§ synapses et il presente aussi un « prendre soin de son

défaut de mémorisation et de comportement microbiote ne peut étre que
social. S bénéfique pour la santé en
Ex3.. 1 par,V|ent a re_duwe le comportement général et le cerveau en
anxieux d’'une souris particulier. »

Ex4: Un traitement oral avec une souche de

probiotiques de Bacteroides fragilis hamain

administrés a des souriceaux au comportement

autistique avait fait reculer leurs anomalies

digestives.

4- lllustration

Une image vaut mille mots. L'illustration doit appuyer

2- Méthodologie e propos. 7- Bibliographie

Elle doit iInformer le lecteur !
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une autoroute a quatre voies

par rapport au systeme e e
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« EXxpériences: e | /creation/modeles-
 Ex1: Deux groupe de telechargeables
souris, un d’axéeniques
qui , I'autre non, qui _ https://institut-
subissent du stress w® servier.com/sites/default/file
pendant 5 semaines =2 : | s/publications/P_deTimary F
alors que deux autres « R b ) SR W | R.pdf
resteront tranquilles. {0 000 42 £
Ex2 par une équipe
japonaise en 2004 gqui
prouve et démontre
aussi que l'absence du
microbiote modifie
I'expression des genes

cerebratix et la 5- lllustration
formation des synapses

et il présente aussi un 8- Remerciements

defaUt de memorlsatlon Figure 1. Interactions fonctionnelles entre le microbiote intestinal et le métabolisme de I'hdte. Caractéristiques du microbiote et C O n t a Ct
d intestinal favorisant I'obésité et la résistance a I'insuline."’
et ade comportement

social CERVEAU Premiérement je veux vous

Ex3 Jean Cyan, reme.rC|er de votre attentl?n. |
prOfesseur é I,un|verS|té Influence sur: Influence sur: MerC| Mme Kerve”a de M avolr

Prise de poids Neurotransmetteurs . N 7 N
falt consommer pendant Motilité ::stro-intestinale AXE CERVEAU INTESTIN Stress / Anxiété IntrOdUIt a CesS etUdeS1 et a tous

. Apport en nutriments Humeur .
28 jOUFS une SOUChe de EQt‘:i(I)ibremicrobien - Comportement Ie,S CherCheurS qUI Ont
| découvert les informations sur

bactéries lactiques. _ | ,
Ex4 Les enfants autistes lesquelles je me suis basée.

souffrent d'un taux eleve MICROBIOTE
de problemes digestifs




