L" Humain, un écosystéme pour son microbiote.
Comment le corps humain est—i1| un écosystéme pour son microbiote?

Introduction

Un écosystéme est une communauté d étres vivants. Les étres
vivants d un écosystéme interagissent les uns avec les autres

avec les étres non vivants autour d

eux on volt ce phénoméne

dans les foréts et les océans. Pourtant notre corps est

également un écosystéme.
minuscules organismes qul y vivent.
connus au nom de microbiote.

Ou se trouve les microbiotes ?

.;f& Nombre de micro-organismes Q
"40\' vivants par gramme
Pour 1 cellule humaine,
nous hébergeons 1,3 cellule non humaine.
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Les bénéfices du microbiotes:

7. Modulation du SNC
(axe intestin-cerveau)

1. Protection contre
les pathogénes
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6. Fermentation des fibres

alimentaires en AGCC 2. Syntheése de

vitamines

5. Stockage des
graisses 3. Développement du

systéme immunitaire

4. Angiogenese
intestinale

[l existe des trillions de

Ces organismes sont

" approche métagénomique.
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Analyses bio-
informatiques

Comment vie-t-il| dans notre
corps?

Conclusion:

Le corps humain est un écosystéme
pour son microbiote. Il est
présent dans la peau, les organes
génltaux, l|la bouche et dans

| Intestin. L° homme et le
microbiote profitent |° un de

|” autre et |° homme ne sera pas
capable de vivre sans microbiote.
Pourtant, Il y a des recherches
qui montre qu il y a des
microbiotes a |” origine de
maladies, alors pour pouvolr
identifier ses bactéries les
scientifiques ont crée une facon
plus précise que les facons
traditionnelles d° identifier des

bactéries ¢’ est | approche
metagénomique.



